   Приложение 3

   к распоряжению управления образования
   Администрации ЯМР

   от                      №              
План проведения массовых мероприятий спортивной направленности

для обучающихся общеобразовательных организаций ЯМР на 2023 - 2024 года
	№
	Сроки

проведения
	Наименование мероприятия
	Категория участников
	Цель и задачи планируемого мероприятия
	Место

проведения
	Ответственный

	1
	20.09.2023 г.

Группа «А»

21.09.2023 г.
Группа «Б»
	Районные соревнования по русской лапте
(мини-лапта) 
	Обучающиеся

2008 и моложе
	- привлечение школьников к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- повышение эффективности работы в общеобразовательных школах по физическому воспитанию и оздоровлению школьников;

- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди учащихся;

- определение победителей спартакиады, выявление одаренных в спортивном отношении школьников;

- участие лучших команд общеобразовательных школ района в областных соревнованиях
	МОУ Мокеевская СШ ЯМР
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования 

управления образования Администрации ЯМР;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР

	2

	27.09. 2023 г.

Группа «А»

28.09. 2023 г.
Группа «А»

29.09. 2023 г.

(начальная школа)


	Районные соревнования по легкой атлетике
	Обучающиеся

2008 и моложе
Обучающиеся

2013 и моложе
	- привлечение школьников к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- повышение эффективности работы в общеобразовательных школах по физическому воспитанию и оздоровлению школьников;

- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди учащихся;

- определение победителей спартакиады, выявление одаренных в спортивном отношении школьников;

- участие лучших команд общеобразовательных школ района в областных соревнованиях.
	МОУ Ивняковская  СШ ЯМР
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования 

управления образования Администрации ЯМР;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР

	3
	23.09.2023 г.


	Пробег памяти Ф.И.Толбухина
	Группа «А»- сборная школы

Группа «Б» 2008 г.р. и моложе


	- привлечение школьников к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- повышение эффективности работы в общеобразовательных школах по физическому воспитанию и оздоровлению школьников;

- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди учащихся;

- определение победителей спартакиады, выявление одаренных в спортивном отношении школьников;

- участие лучших команд общеобразовательных школ района в областных соревнованиях.
	МОУ Толбухинская  СШ ЯМР
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования 

управления образования Администрации ЯМР;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР



	4
	С 18.10.2022 г. по 15.12.2022 г.
	Тестирование обучающихся 11 классов ОО ЯМР по испытаниям ВФСК ГТО
	Обучающиеся 10-11 классов
	- повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении физического воспитания обучающихся
	ОО ЯМР

	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования 

управления образования Администрации ЯМР;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР;

Тимошенко Т.В. администратор официального центра тестирования ЯМР, учитель физической культуры МОУ Кузнечихинской СШ ЯМР 

	5
	25.10.2023

Группа «А»

26.10.2023

Группа «Б»
	Соревнования по настольному

теннису
	2008 г.р. и моложе


	- повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении физического воспитания детей
	ФОК п. Красные Ткачи

Толбухинская СШ
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования 

управления образования Администрации ЯМР;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР



	6
	13.12. 2023г. -15.12.2023г.

Группа «А»

13.12. 2023г. -15.12.2023г.

Группа «А»


	Соревнования по баскетболу
	Сборная школы -

группа «А»

2008 г.р. и моложе - группа «Б»
	- повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении физического воспитания детей
	МОУ Ивняковская СШ ЯМР
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования 

управления образования Администрации ЯМР;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР



	7
	18.01.202

Юноши

(начальная школа)

 
	Соревнования по мини-футболу
	Учащиеся начальных классов

(2013 г.р. и моложе)
	- повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении физического воспитания детей
	ФОК п. Туношна


	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР



	8
	25.01.2024 г. 

Группа «А»

26.01.2024г. 

Группа «Б»


	Соревнования по мини-футболу
	Сборная школы -

группа «А»

2008 г.р. и моложе - группа «Б»
	- повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении физического воспитания детей
	ФОК п. Туношна


	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР



	9

	31.01.2024 г.

Группа «А» и «Б»


	Турнир по шахматам 

«Белая ладья»
	2010 г.р. и моложе
	- повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении физического воспитания детей
	г. Ярославль
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР



	10
	08.02. 2024г.

Группа «А»

09.02.2024г.

Группа «Б»


	Соревнования по волейболу
	Юноши и девушки

Сборная школы -

группа «А»

2008 г.р. и моложе - группа «Б»
	повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении физического воспитания обучающихся
	МОУ Ивняковская СШ ЯМР
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР

	11
	21.02.2024г.


	Соревнования по лыжным гонкам
	Младшая группа 2011-2012 г.р.

Средняя группа 2008-2010  г.р.
	- повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении физического воспитания обучающихся
	МОУ Мокеевская СШ ЯМР
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР

	12
	28.02.2024г.

(начальная школа)
	Соревнования по лыжным гонкам
	2013 г.р. и моложе
	- повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении физического воспитания обучающихся
	МОУ Мокеевская СШ ЯМР
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР

	13
	Февраль – май 2022 

(по приказу ОО ЯМР)
	Тестирование ВФСК ГТО 
	Воспитанники дошкольных образовательных организаций ЯМР
	- повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении физического воспитания детей
	ОО ЯМР
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования 

управления образования Администрации ЯМР;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР;

Переломова Е.В.,  администратор официального центра тестирования для воспитанников дошкольных образовательных организаций ЯМР, инструктор физической культуры МДОУ № 1 «Красная шапочка» ЯМР. 



	14
	06.03.2024г.


	Лыжная эстафета
	Младшая группа 2011-2012 г.р.

Средняя группа 2008-2010 г.р.

 (не менее 3 команд)
	- повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении физического воспитания обучающихся
	МОУ Мокеевская СШ ЯМР
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР

	15
	15.03.20224г. юноши

16.03.2024 г. девушки       
	Соревнования по волейболу 

(первенство ДЮСШ)
	Сборная школы
	- привлечение школьников к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- повышение эффективности работы в общеобразовательных школах по физическому воспитанию и оздоровлению школьников;

- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди учащихся;

- определение победителей спартакиады, выявление одаренных в спортивном отношении школьников;

- участие лучших команд общеобразовательных школ района в областных соревнованиях.
	МОУ Ивняковская СШ ЯМР
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР

	16
	21. 03 .2024 г.
	Соревнования по шахматам 

(первенство ДЮСШ)

личное первенство
	Обучающиеся ОО
	- привлечение школьников к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- повышение эффективности работы в общеобразовательных школах по физическому воспитанию и оздоровлению школьников;

- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди учащихся;

- определение победителей спартакиады, выявление одаренных в спортивном отношении школьников;

- участие лучших команд общеобразовательных школ района в областных соревнованиях.
	г. Ярославль
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР

	17
	07.04.2024 г.  юноши

08.04.2024 г. девушки  
	Соревнования по баскетболу

(первенство ДЮСШ)


	Обучающиеся ОО
	привлечение школьников к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- повышение эффективности работы в общеобразовательных школах по физическому воспитанию и оздоровлению школьников;

- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди учащихся;

- определение победителей спартакиады, выявление одаренных в спортивном отношении школьников;

- участие лучших команд общеобразовательных школ района в областных соревнованиях.
	ФОК п. Красные Ткачи
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР

	18
	06.05.2024 г.

(начальная школа)

13.05.2024 г. 

2008 г.р. и моложе


	Соревнования по легкой атлетике

«Шиповка юных»
	2008 г.р. и моложе

2012 г.р. и моложе
	привлечение школьников к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- повышение эффективности работы в общеобразовательных школах по физическому воспитанию и оздоровлению школьников;

- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди учащихся;

- определение победителей спартакиады, выявление одаренных в спортивном отношении школьников;

- участие лучших команд общеобразовательных школ района в областных соревнованиях.
	МОУ Ивняковская СШ ЯМР
	Волкова М.С., главный специалист отдела общего и дополнительного образования;

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР

	19
	16.05. 2024 г.
	Л/а кросс памяти  Н.Г. Талициной


	Обучающиеся начальной школы
	- привлечение школьников к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- повышение эффективности работы в общеобразовательных школах по физическому воспитанию и оздоровлению школьников;

- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди учащихся;

- определение победителей спартакиады, выявление одаренных в спортивном отношении школьников;

- участие лучших команд общеобразовательных школ района в областных соревнованиях.
	МОУ Красноткацкая  СШ ЯМР
	Волкова М.С., Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР.



	20
	17.05.2024 г.

Группа «А»

18.05.2024 г.

Группа «Б»


	Футбол
	Сборная школы -

группа «А»

2008 г.р. и моложе - группа «Б»
	- привлечение школьников к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- повышение эффективности работы в общеобразовательных школах по физическому воспитанию и оздоровлению школьников;

- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди учащихся;

- определение победителей спартакиады, выявление одаренных в спортивном отношении школьников;

- участие лучших команд общеобразовательных школ района в областных соревнованиях.
	п. Щедрино
	Волкова М.С., Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР.



	21
	02.06.-04.06.  2024
	Туристический слёт
	По отдельному положению

(2006-2008) г.р.
	- привлечение школьников к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- повышение эффективности работы в общеобразовательных школах по физическому воспитанию и оздоровлению школьников;

- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди учащихся;

- определение победителей спартакиады, выявление одаренных в спортивном отношении школьников;

- участие лучших команд общеобразовательных школ района в областных соревнованиях.
	МАУДО  ДОЦ

«Иволга» ЯМР
	Волкова М.С.,

Мельников О.В., директор МУДО ДЮСШ ЯМР.


